
Старшая  группа 

Дата/Тема Образовательная деятельность 

12-16 октября 

Здоровье – это важно 

 

Рисование «Шапка и варежки»  

Цель: Учить рисовать предметы одежды. 

Продолжать учить самостоятельно придумывать 

узоры и украшать одежду в одном цвете и стиле. 

Формировать чувство композиции. 

1. Предложить ребятам самостоятельно 

нарисовать узоры на шапке и варежках. 

 

 

 Рисование «Дети на зарядке» (цветными 

карандашами)  

Цель: Продолжать учить рисовать людей, соблюдая 

соотношение головы и тела по величине. Учить 

передавать в рисунке положение рук и ног при 

выполнении зарядки. Развивать фантазию. 

1.  Предложить изобразить детей на 

зарядке.  

Мы сегодня рано встали 

И зарядку делать стали. 

Руки – вверх! Руки – вниз! 

Влево – вправо наклонись! 

 
  Аппликация «Огурцы и помидоры лежат на 

тарелке»  

Цель: Продолжать отрабатывать умение детей 

вырезать предметы круглой и овальной формы из 

квадратов и прямоугольников, срезая углы 

способом закругления. 



Развивать координацию движений обеих рук. 

Закреплять умение аккуратно наклеивать 

изображения.  

1. Рассмотреть овощи и определить их форму. 

Уточнить приемы вырезывания. 

 

 

 

 

 

 


