JloManIHue 33JJaHUsI HA anpeib MeCsIl

Yerépras Heneas - ¢ 20 mo 30 anpens

3anaTue Nel

Ocnoenvie 6uobl O8UICEHUIL:
@) paBHOBecHE — X0/1b0a M0 JI0CKe, JieXkKalllel Ha Moy, IPUCTABIIAS MATKY OJHOU

HOTHU K HOCKY ApYroi, pykH Ha nosic (2-3 pa3a);

0) IPBDKKU HA IBYX HOTax U3 oOpy4da B o0Opy4 (5-6 tuiockux oOpyueit)(2-3 pasa).

Moasmxuas urpa « Haiam ¢cBOM JOMHK)

Jletn cuasT BIOJIb OJHOM CTOPOHBI MJIOMIAJIKHA WJIM KOMHATHIL. «llolnem ryiste»,—
TOBOPUT BOCIIUTATENb. [[eTh pacXoaaTcs rpyniaMy Wik B OJJMHOYKY, KTO KyJla XO4eT.
Ilo curnany BocnuTaTelns «JOMON» Bce OeryT B cBoi JoMuK. Mrpa nosropsiercs 3—4
pasa.

Ecnu BHawane g€ty HEIOCTATOUHO OPUEHTUPYIOTCS B IPOCTPAHCTBE, MOKHO
pa3pelnTh CauThCs Ha Jit000ii cTyil. [IoToM BBOIMTCS MPaBUIIO - 3aHUMATh TOJIHKO
CBOM JOMHUK.

3ausaTue Ne2
OcHoeHble 6UOBL OBUNHCCHUIL:

@) paBHOBECHE — X0/Ib0a 10 TUMHACTUYECKON CKaMelKe MPUCTaBHBIM IIIaroM, pyKH
Ha I05IC; Ha CEpEIMHE CKAMENKH MPHUCECTh, BRIHECTU PYKHU BIEPE, MOTHATHCS U
npoiitu nanelie (2-3 paza);

0) IPBDKKH HA JIBYX HOTaX MEXy ITpeAMETaMHt, ITOCTaBICHHBIMH B PsiJl Ha
pacctosinuu 40 ¢cM OJIMH OT APYTOro.



