
Подготовительная группа  

Апрель   

Утренняя гимнастика 

1. Комплекс утренней гимнастики на две недели с 6 по 17 апреля 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=26&v=Yu3D8Y_WrH8&featu

re=emb_title 

2. Комплекс утренней гимнастики на две недели с 20 по 30 апреля 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=25&v=14MWEetCWno&feat

ure=emb_title 
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