
Тема недели: «Свободная тема» (c 26 по 30 октября) 

 

Добрый день, наши «Солнечные зайчики»! Последняя неделя октября у нас 

свободная. На этой неделе мы сможем повторить пройденный материал, наверстать 

упущенное.                                                     

        Для развития познавательного интереса к окружающему миру предлагаем 

поиграть  в игру «Назови семью» (закрепление названия животных и их 

детёнышей).  Научиться пользоваться обобщающими понятиями поможет игра 

«Назови слова». 

Математика: Закрепите представление детей об образовании чисел 4 и 5 

(например, к трем  конфетам  добавляем одну, получаем 4…). Попробуйте 

посчитать звуки  (например, вы стучите или хлопаете в ладоши, но чтобы ребёнок 

не видел ваших рук). А ребёнок пусть найдет столько же предметов, сколько 

звуков услышит. Поупражняйте ребёнка в нахождении и назывании куба, 

цилиндра, шара. Предметы такой формы вы найдете, наверное,  в своём окружении 

(например,  глобус, круглый плафон – шар; кубик, коробочка квадратной формы – 

куб; бутылочка, клей- цилиндр). 

Развитие речи: Предлагаем выучить стихотворение «Берёза» С. Есенина, 

либо другое по вашему желанию. 

Рисование: Научите ребёнка рисовать дерево! Сядьте вместе с ребёнком и 

подскажите ему, если он затрудняется. 

        Аппликация: Учим резать ножницами, вырезать по контуру. Научите делать 

гармошку и резать по линии сгиба, получая квадраты или прямоугольники 

одинаковой величины. Сделайте аппликацию «Дом». Лучше, если это будет 

многоэтажный дом, так дети лучше закрепят умение делать гармошку (Даём детям  

полоску бумаги и из неё делаем гармошку для окон).  

       Дайте ребёнку раскраску, пусть он аккуратно, не выходя за контур, 

закрашивает картинку. Не забывайте о том, что ребёнок должен правильно держать 

карандаш, это важно для обучения в школе письму. 

       Если ребёнок не запомнил  дни недели, пожалуйста, помогите ему их 

запомнить!  

        Понаблюдайте за птицами. Ребёнок нашего возраста может назвать 4-5 видов 

птиц.  

        Поговорите с детьми о вирусном заболевание COVID-19, вспомните 

правила гигиены: обязательное  мытьё рук. Научите это делать правильно, если у 

него не получается. 

 

Всем хорошей  недели! 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


