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3anaTue Nel
2. Ocnoeénbvle 6u0bl 08UIICCHUIL:

@) paBHOBecHE — X01b0a 10 TUMHACTUYECKOM cKaMelKe, MepeliaruBas uepes
KyOWKH, TOCTaBJIEHHBIE HAa PACCTOSIHUM JIBYX IIaroB pedéHka (2-3 paza);

0) IPBDKKH Ha JIBYX HOTraX, MPOJIBUTAsACh BIEPE MEXKAY KyOUKamH,
MIOCTaBJICHHBIMH B psiji Ha paccTostHuu 0,5 M (2-3 paza);

IoaBuxkHast urpa «BopoObIIKK M ABTOMOOUJIB)

Heanb: npuyvars nereid 6erath B pa3HbIX HAIPABICHUSX, HE HATAIKUBAACH JIPYT
Ha JApyra, HAYMHATh ABUKEHUE U MEHSTH €r0 MO0 CUTHAy BOCIIUTATE,
HaXOIUTh CBOE MECTO.

Onucanue. Jletn — «BOpOOYHIKI CAIATCA HA CKAMEUKY — «THE3IBILIKI.
Bocnurarens nzodpaxaer «aBToMo0miIb». [locie cioB BocuTarens:
«[Tonerenn, BOPOOYIIKH, HA TOPOXKKY» - I€TH MOAHUMAIOTCS U OEraroT 10
IUIOIIAJKE, pa3MaxuBasl pyKaMu — «KpbulblIKaMu». 110 curaany Bocrmrarens:
«ABTOMOOUJIb €1IET, JIETUTE, BOPOOYIIKHU, B CBOU THE3IABILIKHU ! -
«aBTOMOOUJIbY BBIE3KACT U3 «rapaxay, «BOPOOYIIKU» YIETAIOT B «THE3AA»
(capsaTcst Ha cCKaMeKu). «ABTOMOOMIIbY» BO3BPALLAETCS B «Tapax».

3anaTue No2

2. OcHogHble 6UObL 08UIICEHUNL:

@) paBHOBECHE — X0J1b0a 10 THMHACTHYECKON CKaMelKe C MEIIIOUYKOM Ha
roJIOBE, pyKU B CTOPOHHI (3-4 paza);

0) IPBDKKM Ha JIBYX HOrax uepes3 5-6 mHypoB. O0mas qucranuus 3 m (3-4
paza);

6) OpocaHue Msi9a BBEpX U JIOBJISI €0 IByMs pykamu (auametp mstaa 20-25 cm)
1o 5-6 pa3 noAps1 B MPOU3BOIHLHOM TEMIIE.

Bropas
HeAes s —
c9mo 13

HOSIOpHA

3ausarue Nel

2. Ocnoenbvle 6uObvl O6UICEHUTL:
@) IPBDKKY Ha IBYX HOrax depe3 5-6 NHypoB, MOBTOPUTH 2-3 pasa;
0) nipokaThIBaHUE MsTYEH ApyT Apyry (U.I. — CTOMKa Ha KoJjeHsx), 10-12 pas.

IoaBuxnas urpa «Camoa€Tbi»

3amauu: Pa3zBuBare y AeTell OpHEHTUPOBKY B MPOCTPAHCTBE, 3aKPETUTh HABBIK
MOCTPOEHUS B KOJIOHHY. Y TIPAXKHSTH B Oere.

Onucanue: Jletu ctpostcst B 3-4 KOJIOHHBI B pa3HBIX MECTaX IUIOIIAAKH,




KOTOpbIe oT™MeuaroTcs iaxkkamu. Urparomime n300paxaroT JETYNKOB Ha
camouierax. OHu rotoBstcs k nonery. [lo curnany Bocrimrarens «K nosery
rOTOBbCS ) AETH KPY>KAT COTHYTBIMH B JIOKTSAX PYKaMH — 3aBOJST MOTOP.
«Jleture!» - roBoput Bocnurareib. [IeTv MOAHUMAIOT PYKH B CTOPOHBI U JIETAT
BPacCHINIHYI0, B pa3HbIX HanpasieHusx. [lo curnany Bocriutatens «Ha
nocajaky!» - caMoJIEThl HAXOJIAT CBOM MECTa U MPU3EMIISIIOTCS, CTPOSITCS B
KOJIOHHBI U OIyCKAalOTCS Ha OJJHO KOJIeHO. Bocnurarens oTMedaer, Kakast
KOJIOHHA ITOCTPOMJIACH MEPBOM.

IIpaBuia:
Wrparoniyie TOJKHBI BBUIETATh MTOCIIE CUTHANA BocnuTarens «Jleture!».

[To curnany Bocniurarens «Ha nocaaky!» - urparomiye J0JKHbI BO3BPATUTHCS B
CBOM KOJIOHHBI, HA T€ MECTA, 1€ BHIJIOKEH MX 3HAK (IIOCTABJIEH (PIIAXKOK).

BapuanTsl: [loka camosieTsI 1eTaroT, TOMEHATh MeCTaMU (DIIAKKH, YHECTH Ha
IIPOTHUBOIMOJIO)KHYIO CTOPOHY. MEHATh BEAYIIUX B KOJIOHHAX.

3anaTue No2

2. OcnogHble 8UObL OBUNHCEHUIL:

HAOMBHBIMU Ms9aMu. J{ucTaHINs 3 M. BBITIOTHSAETCS ABYMS KOJIOHHAMH
MOTOYHBIM cTIOcOO0M 2-3 pasa;

0) niepedpacbIBaHUe MA4a JAPYT IPpYry (CTOS B MIEpPEHrax Ha paccTosiHuu 1,5 M
OJIHA OT JIPYToil) NIByMsl pyKaMu CHU3Y.

Tperbs
HeaeJs -
¢ 16 mo 20
HOSIOpHA

3ausarue Nel

2. OcHogHble 6UObL 08UIICEHUNL:

@) OPOCKM Msi4a O 3€MJIIO U JIOBJIA ero 1ByMs pykamu (10-12 pa3). letu
pacnoJiaratoTcs MpoU3BOJIBHO M0 BCEMY 3ay;

0) oN3aHUE IO THMHACTUYECKOW CKaMEeKe ¢ ONTOPOW Ha JIAJOHU U KOJIEHH.

HHoaBuxnas urpa «IITuubI U cHED)

Iesun: yunTh ACHCTBOBATH IO KOMAH/IE B3POCIIOTO; YITPAKHATH B
MIPOM3HECEHUH 3BYKOB. MaTepuait: sMOIeMbl ¢ M300payKeHUEM MTHII.

Xoa urpsl

[Temaror pa3gact aeTsM 3MOJIEMbI IITULI, YTOUHSET, Y KOrO Kakasi, 1 OObSICHSICT:
«Bce MOImKHBI CITyIaTh CJI0Ba IO X0y UTPHI M BBIITOJHSITH HA3BaHHBIC JICHCTBUD.
[lemaror naunnaer: «lITudku nerarot (Oemu be2ym no niowjaoxe), KIOOT
3EPHBIIIKH (Oemu NPUCAHNCUBATOMCSL, «KITIOIOMY).

Bnapyr Haneren Berep, 3aBbll, 3a1IyMed. («Besy! - npousnocsim demu.) Tomén
CHED».

«[IpstabTeck, nTruku! A TO BCE MEPHIIIKA CTAHYT MOKPBIMH, - 30BET B3POCIIBIH. -
Bce nTuuku nonpsaTaivck: KTo Mo KYCTHK, KTO MO/ IEPEBO (Oemu
npucasicusaromcst). CHer nporéli, ITHYKH CHOBA MOJICTEITH.




3ausarue Ne2

2. Ocnoenvie 6uonl 06UIICCHUIL:
@) OpOCKM Msi9a OJTHOM PYKOH U JIOBJISI €70 ABYMs pyKaMmH mocie oTckoka (10-
12 pa3);

0) NoJI3aHKE B IIEPEHTaxX B MPSIMOM HAIPABJIICHUH C OMIOPOM Ha JIAJIOHU U
CTYIHH — «KaK MeaBexartay. Jluctanius 3 M (MOBTOPUTH 2 pasa);

6) TIPEDKKM Ha JIBYX HOTaX MEXKY MPeIMETaMM, OCTABICHHBIMU B OJUH PS/I.
Jucranmus 3 M

YerBépras
HeJes —
¢ 23 mo 27
HOSIOpHA

3ausarue Nel

2. OcnogHble 8UO0bL OBUNHCEHUIL:

@) TI0JI3aHUE TI0 TMHMHACTUYECKON CKaMelKe Ha )KUBOTE, MOATITUBASCH JBYMS
pyKaMH, XBaT pyk ¢ O0KOB ckameiiku (2-3 paza);

0) paBHOBecHE — X01b0a 10 TUMHACTHUYECKOM cCKaMelike O0OKOM MPUCTaABHBIM
1aroM, pykH Ha IosiCe (207108y U CNUHY Oepicams npsamo). B KoHIle ckaMenku
C/IeNaTh 1Iar BOEepE - BHUB (He Cnpbleuéams).

IHonBu:kHas urpa «beperuce, 3aMOpoKy!»

Heab: pa3BuTHE OBICTPOTHI, YMEHUS OPUEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE.

Xoa urpsbl: BCe UTParoIIUe COOMPAIOTCS HA OJJHOM CTOPOHE IJIOIIAKH, U
B3POCIIbIN ¢ HUMH. «YOeraiite, 0eperuTech, 1OroHI0 U 3aMOPOKY!» — TOBOPUT
oH. /et ObICTpPO OEryT K MPOTUBOIMOJIOKHONM CTOPOHE TUIOMIAKH, YTOOBI
CIPSITATHCS B JJOME.

3ausaTne No2

2. OcnogHble 6U0bL OBUINCEHUIL:

@) paBHOBECHE — X01b0a 10 TUMHACTHYECKOM CKaMelke O0OKOM MPUCTaBHBIM
11aroM: Ha CEpPeIMHE CKaMENKH IPUCECTh, PYKH BBIHECTH BIIEPEN, 3aTEM
BBIIIPSIMUTECS U IPOWTH JANbIIE; B KOHIIE CKAMEHKH ClIeJaTh 1Iar BIEpE -
BHU3. [loN0’keHNE PYyK MOXKET OBITh PA3JIMYHBIM - Ha MOSIC, B CTOPOHBI, 32
rosioBy. [loBroputs 2 pa3sa.

0) no3aHue 0 TMMHACTUYECKON CKaMelKe ¢ Omopoil Ha JaJioHU U KoJieHH (2-3
paza).

6) IPBDKKY Ha JABYX HOTAxX J0 KyOuKa Ha paccTosiHue 3 M (2 pasza).




