JloManIHue 33JJaHUsI HA anpeJib MeCsIl

Tperbs Heaess anpeas - ¢ 13 mo 17 anpeas

3anaTue Nel

OcHogHble 6UObL OBUINCCHUIL:

a) paBHoBecHe — «Yepe3 oBpary. Xo/p0a B KOJIOHHE 110 OTHOMY OOKOM,
MIPUCTABHBIM I11arOM 10 TUMHACTUUYECKOM cKameiike (BhicoTa 25-30 cMm) — «110
MOCTY uepe3 oBpar» (pyku Ha nosice). TemI ynpakHeHUs] yMEpEeHHbBIN. 3aKOHUUB
X0J1b0Y, JIETH HE CIIPBITUBAIOT, a CXOMSIT co ckameiiku. [ToBTopsiercs 2-3 pa3sa.

0) npbiKKU — «B 00pyu — u3 06pyuar. [Ipebkku B 00pyd U U3 00pyua — cierka
COTHYB HOTH. 3a/1aHUE BBITIOHAETCS HECKOIBKO pas.

Ioasuknas urpa «CoJIHIE M JOXKIANK

Heas: [IpuyyaTs neteit XoauTh 1 6eraTh BPacChIIHYIO, HE HAaTAJIKUBAsICh APYT HA
Jpyra, 1eHCTBOBATh MO0 CUTHATY BOCITUTATEIS.

Xo/ Urpsbl.

Jlemu scmarom no kpyey.

«CMOTPUT COJIHBIIIKO B OKOIIIKO,

CBeTuT B Hallly KOMHATKY». (M0ym no xkpyey)

«MBI 3aXJI0TIa€M B JIaJOIIIH,

OueHb pazibl CONHBILKYY. (X1onaiom cmos na mecme)

«Tomn-rom-tom-tom!

Ton-ton-ton-tom!» (Pummuuno npumonsiéarom na mecme)
«XJIOI-XJIOI-XJI0I-XJI011 !

Xnon-xjiomn-xaon!y (Pummuuno xaonarom 6 iadouir)

Ha curnan «1oxap uaer, ckopei oMoy netu yoeraror. BocnuraTenb roBOpUT
«COJTHBIIIKO CBETUT», UTPa MIOBTOPSETCS.

3ausatue Ne2

OcHogHble 6uObl 08UIICEHUTL:

a) npbikkn — «Kto 6picTpee!». Ha pacctossHuu 3 M 0T UCXOHOM TMHUH,
0003HaYEHHOW MIHYpaMH, TOCTaBIEHBI B JIMHUIO KETrJIH. JIeTH CTAaHOBSITCS B OJTHY
mepeHry Ha ucxoaHoi nunuu. [lo curnany Bocnurarens «Kto Obictpee!»
MPOJABUTAIOTCS MPBIKKAMU Ha IBYX HOrax n1o kerneu. [lopropsercs 2-3 pa3a.

0) OpocKM MsI4a 0 3¢MJIK0 — J€TH 3aHUMAIOT U.I1. — HOT'M HA IIMPUHE TITeY, MY
OOJBIIOTO pa3Mepa B COTHYTHIX pyKax repes co0oit. [To curaamy Bociurarens
BBITIOJTHSIOT OPOCOK Msi4a 00 TOJI0, TOCIIE OTCKOKA JOBST IBYMS pYKaMH.
BrinosiHs€TCSI HECKONBKO pa3 MOAPSI.

IMoasmxkuas urpa «Kpoaukm»



Kposmkn

L enb: popmupoBaTh yMEHHE MIPHITaTh HA
ABYX HOTax IMpOBUTasiCh BIIepe/l; pa3BUBaTh
JIOBKOCTb, CMEKAJIKY, YBEPEHHOCTb.

Xox HIpbI: B OJHOH CTOPOHE 3aJ1a
MOJTYKPYTOM PacCTaBJIEHBI CTYJIbSI — 9TO
KJIETKH KposiMKoB. Ha npoTuBomnosnoxHo#
CTYJI — 9TO IOM cTopoxka. [leTu cuasT Ha
KOPTOYKaX 3a cTyJIbsiMH. Korga ctopoxk
BBIITYCKaeT KPOJIMKOB Ha JIY’KOK — JE€TH OIUH
3a IPyTUM TPOTIOJI3A0T MO CTYJIbSIMHU, a
3aTeM IpbIralT MpoABurasich saepes. [1o
curHany «berute B KJIeTKH» KPOJIUKU
BO3BpAIIAIOTCS] HA CBOU MeCTa, CHOBA
MPOTIOJI3ast TIO M, CTYJIbSIMH.

Hepa npoxodum smouuonanvree ¢
MY3bIKAALHBIM CONPOBOINCOCHUEM.




