
План работы по самообразованию 2022-2023 г.г. 

Воспитатель:   Лапина Елена Николаевна,    группа  младшая №2.  

Тема: «Влияние устного народного творчества на развитие речи детей 3-4 лет». 

Цель: Повышение своего теоретического уровня, профессионального мастерства и компетентности; объединит усилия педагогов и 

родителей по воспитанию детей с помощью произведений русского фольклора, развивать творческие, познавательные, коммуникативные 

способности детей на основе устного народного творчества. 

Задачи:  

Обучающие: Приобщать детей к русскому фольклору, увлечь народными сюжетами посредством театральной деятельности. 

Развивающие: Посредством живого образного языка учить пониманию слов и выражений, развивать выразительность речи, 

интонацию, силу голоса, диалогическую и монологическую связную речь. 

Воспитательные: Воспитывать эстетические чувства при знакомстве с образцами УНТ. 

Форма отчета: Игра-путешествие в сказку «Колобок». 
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Содержание 

деятельности 
Форма работы Цель Практические выходы Результативность ППРС 

се
н
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б

р
ь
 

Д Применение потешек 

при умывании, 

одевании, 

укладывании спать. 

«Давайте 

познакомимся» 

 Игры 

 

 

 

Фотовыставка 

Познакомить детей с разными произведениями УНТ 

для развития коммуникативных навыков. 

 

 

Познакомить педагогов с детьми. 

 

 

 

 

Оформление  фотовыставок в 

приемной группы и коридоре 

детского сада 

Подбор карточек с потешками. 

Рассматривание иллюстраций и картинок 

 

 

Р

+

Д 

 «Знакомимся с 

детским садом» 

Квест-игра 

Консультация 

Способствовать ознакомлению детьми и 

родителями с помещением и педагогическим 

составом детского сада. 

 Конспект игры, приобщение специалистов 

П Изучение литературы 

по  данной теме 

Просмотр и чтение  

литературы 

Подобрать материал для решения поставленных 

задач. 

Оформление плана по 

самообразованию 

Создание условий для работы по теме 

о
к
тя

б
р

ь 

Д «Любимая игрушка 

пошла в детский 

садик» 

 

 «Колобок», «Репка» 

Сочинение сказки 

 

 

 

Театрализация сказок 

первоклассниками 

Развивать творческое воображение и образное 

мышление, фантазию, побуждать к оригинальному 

выражению творческой мысли. 

 

Развивать познавательную активность, творческие 

способности, воображение.  

Составление сказки с помощью 

игрушки 

 

 

 

Обыгрывание ситуации 

 

 

 

Показ сказок для малышей первоклассниками 

Р «Как помочь ребенку 

в период адаптации» 

 

«Сказка в жизни 

вашего ребенка» 

 

Консультация  

 

 

Анкетирование 

Способствовать психолого-педагогической 

поддержке родителей в период адаптации. 

 

Выявить из анкетирования уровень 

заинтересованности родителей данной темой. 

Поместить консультацию в 

родительский уголок для 

ознакомления. 

Проанализировать анкеты 

  

 

 

Выявить результаты анкетирования 



П Потешки  Картотека потешек Активизировать словарный запас детей.  Картотека  

н
о
я
б
р

ь
 

Д «В гостях у Кати»  Сюжетная игра Формировать культурно-гигиенические навыки и 

навыки здорового образа жизни у детей. 

Показать на примере процесс 

встречи гостей 

Пригласить гостей к кукле Кате 

Р «Любимые сказки» Рекомендации 

пальчиковых игр на 

основе сказок 

Представить вниманию родителей картотеку 

пальчиковых игр на основе любимых сказок. 

Картотека пальчиковых игр на 

основе сказок 

Папка-передвижка 

П «Отгадай потешку по 

жестам» 

Игра Развитие эмоциональной сферы, выразительности 

пантомимики 

 Карточки  

д
ек

аб
р

ь
 

Д «Поиграем с 

пальчиками» 

  

«Поручения» 

 

 

«Курочка Ряба» 

 

Игровая деятельность 

 

 

Фотовыставка   

 

 

Настольный 

кукольный театр 

Закреплять знания детей о названии одежды 

 

 

Побудить родителей к совместной деятельности, 

повышать заинтересованность в жизни детского 

сада. 

Учить детей рассказывать и показывать сказку. 

 

Предложить детям показывать 

родителям свою аккуратность 

 

Сбор фото 

 

 

Взаимодействие со сверстниками в 

парах 

Одежда, иллюстрации с изображением 

одежды 

 

Оформление фотовыставки 

 

 

Показ сказки для сверстников 

Р «Какие мы 

родители» 

Анкетирование  Дать возможность родителям задуматься о своих 

взглядах, методах воспитания. 

Распечатка анкет Обработка результатов анкетирования, 

выводы 

П      

я
н

ва
р

ь
 

Д  «Петушок» 

 

 

«Купание куклы 

Кати» 

Чтение и заучивание 

потешки 

 

 

Заинтересовать детей потешкой, помочь им ее 

запомнить, учить выразительно читать ее. 

 

Познакомить детей с предметами личной гигиены, 

дать понятие смысла для чего они нужны. 

Подобрать игрушку 

 

 

Подготовить предметы и 

принадлежности для купания куклы 

Выученная потешка 

 

 

Чистая кукла 

 

Р «Активизация 

словарного запаса 

ребенка 3-4 лет. 

Игры с загадками» 

Советы родителям Представить вниманию родителей советы с играми 

и загадками для речевого развития детей 3-4 лет. 

Помещение советов в родительский 

уголок 

Ознакомление с советами 

П      

ф
ев

р
ал

ь
 

Д «Кукле платье 

постираем» 

Сюжетно-ролевая 

игра 

Формировать интерес к познавательно-

исследовательской деятельности по теме «Одежда». 

Подготовка атрибутов для игры Чистая одежда у куклы 

Р «Самостоятелен ли 

ваш ребенок 

 

«Волшебный мир 

считалки» 

Анкетирование 

 

 

Папка-передвижка 

Привлекать родителей на дальнейшее 

сотрудничество.  

 

Предложить вниманию родителей папку-

передвижку на тему «Считалки» для домашнего  

заучивания. 

Распечатка анкет 

 

 

Подборка считалок 

Обработка результатов анкетирования, 

выводы 

 

Оформление папки 

П «Поиграем вместе» 

 

Деловая игра Создать комфортные условия для общения.   

м
ар

т 

Д «Накормим куклу 

обедом» 

 

«Оденем красиво 

куклу Машу» 

Решение проблемной 

ситуации 

 

Ролевая игра  

 

Уточнить с детьми назначение посуды, учить 

называть и последовательно выполнять действия, 

закреплять желание заботиться о кукле. 

Обсуждение и решение 

 

 

Умение договариваться в выборе 

ролей в игре 

Решение проблемной ситуации 

Р «Для чего нужна 

пальчиковая 

Памятка для 

родителей 

Познакомить родительскую аудиторию с 

различными комплексами пальчиковой гимнастики. 

Подборка пальчиковых гимнастик Оформление памятки 



гимнастика» 

П      

ап
р

ел
ь
 

Д «Гости» 

 

 

«Встреча загадок» 

Речевая игра 

 

 

Вечер загадок 

Знакомить детей с правилами гостеприимства, 

учить общению со сверстниками. 

 

Учить отгадывать описательные загадки 

Применение опыта 

 

 

Подбор загадок по возрасту 

 

Обыгрывание ситуации 

 

 

Работа с литературой 

Р «Активизация 

словарного запаса 

ребенка 3-4 лет. 
Игры с загадками» 

Рекомендации  Донести до родителей о значении книг в жизни 

ребенка. 

Оформление рекомендаций в 

родительский уголок 

Ознакомление с рекомендациями 

 

 

П Систематизация 

материала 

    

м
ай

 

Д «Парикмахерская» 

 

 

Сюжетно-ролевая 

игра 

Формировать умение принимать на себя роль и 

выполнять соответствующие игровые действия. 

Упражнение детей в оказывании 

помощи себе и другим 

Игра со сверстниками 

Р «Колобок» 

 

 

Театрализованная 

сказка 

 

С помощью театрализованной деятельности 

познакомить детей не только с миром прекрасного, 

но и побуждать в них способность к состраданию, 

сопереживанию. 

 Показ сказки сверстникам 

П Обобщение опыта 

работы  по теме 

Оформление папки Поделиться опытом работы  с коллегами. Выступление на педсовете Отчёт по теме самообразования 

                            
 


