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История Масленицы

Масленица – праздник весёлый и радостный. Он знаменует

конец зимы, прославление солнца, атрибутом которого стал считаться

круглый блин. Блины едят всю неделю.

По одной из древних легенд, Масленица – это имя маленькой

девочки, отцом которой был сам Мороз. Девочка

жила на дальнем Севере. Однажды группа туристов

забрела в снега и попала в снежную бурю. Они

бы наверняка погибли, если бы не встретили

маленькую Масленицу, которая помогла им

выбраться из бури и дала возможность согреться.

Туристы веселились всю неделю, плясали, песни

пели, радуясь своему спасению и наступившему теплу.
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Ой блины, блины, блины...

Первый блин - комом

Это Масленица идет, блин да мед несет

Блин добро не один

Блин и без масла в рот лезет

Без блина - не масленица, без пирога - не именины

Где оладьи, тут и ладно;

где блины, тут и мы
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Первый 

день 

«Встреча» Начинается празднование в первый 

день недели – понедельник, его 

называют «Встреча». В этот день 

делают чучело Масленицы и 

начинают печь блины.
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Второй день 

«Заигрыши»Вторник называют «Заигрыши». 

В этот день строят ледяные и снежные 

крепости для игр.

http://nsportal.ru/user/33485


Матюшкина А.В. http://nsportal.ru/user/33485

Среда называется «Лакомка».

В этот день ходят в гости друг к другу 

на блины.

Третий 

день 

«Лакомка»
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Четвертый 

день 

«Разгул»

Четверг - самый веселый день «Разгул». 

Катаются с горок. Поют песни, начинают 

колядовать, это значит - ходить по дворам, 

песни веселые петь, желать здоровья и 

благополучия хозяевам.

http://nsportal.ru/user/33485


Матюшкина А.В. http://nsportal.ru/user/33485

Пятый день 

«Вечерка»
Пятница - «Вечерка». Папа вечерком 

приглашает бабушку к себе и 

блиночками угощает.

Словесная игра «Какие блины»

Обыкновенный блин можно назвать разными

необыкновенными добрыми словами.

На тарелке он один – называем просто…(блин)

Много испекли и мы – назовем тогда…(блины)

Испекли для дочек – назовем...(блиночек)

Будем кушать их сынок – назовем тогда...(блинок)

Огромный как домище – назовем его…(блинище)
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Суббота – «Посиделки»

Во время посиделок в зимнее время

красны девицы и добры молодцы

собирались для бесед, пения песен,

пряли, плели, ткали, а еще Масленицу 

украшали.

Шестой день 

«Посиделки»
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Седьмой 

день 

«Проводы»

Воскресенье – «Проводы»

Заканчивается гулянье на ледяных горках, 

разжигают костры, чтобы лед растопить, 

холод уничтожить. Чучело Масленицы, 

сделанное из соломы, выносят на улицу и 

сжигают. Таким образом прощаются 

с Масленицей.

А еще последний день Масленицы 

называют «Прощеное воскресенье». В этот 

день все друг у друга прощение просят за 

ошибки, за все то, что могло обидеть человека. 

А после прощения угощаются блинами.

Просим друг у друга прощения и 

пьем чай с блинами под русские 

народные песни
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