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График работы инструктора по плаванию 

Кожан Оксаны Евгеньевны на 2021 – 2022 уч. год 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

 08.00-14.30 

Утренняя гимнастика 

(2 младшая группа) 

8.00 – 8.15  

 

 

ОД 

Средняя группа  

Первая подгруппа 10.20 – 

10.40 

Вторая подгруппа 10.50 

– 11.10 

 

Бодрящая гимнастика 

(средняя группа) 

15.00 – 15.30 

 

 

08.00-14.30 

 

Объединение «Нерпёнок» 

 

08.00 - 08.30 

 

ОД 

Подготовительная 

группа №2 

Первая подгруппа 10.40 -

11.10  

Вторая подгруппа 11.25 – 

11.55 

Бодрящая гимнастика 

(старшая группа) 

15.00 – 15.30 

 

08.00-14.30 

Утренняя гимнастика (2 

младшая группа) 

8.00 – 8.15  

 

 

ОД 

2 младшая группа 

 Первая подгруппа 

10.05 – 10.20 

Вторая подгруппа 

10.30 - 10.45 

 

Бодрящая гимнастика 

(подготовительная 

групп №2) 

15.00 – 15.30  

 

08.00-14.30 

 

Объединение «Нерпёнок» 

08.00 - 08.30 

 

 

ОД 

Старшая группа  

Первая подгруппа 

10.20 -10.40  

Вторая подгруппа   

10.50. – 11.10 

 

Бодрящая гимнастика 

(подготовительная 

группа №1) 

15.00 – 15.30 

 

08.00-14.30  

Утренняя гимнастика (2 

младшая группа) 

8.00 – 8.15  

 

 

ОД 

Подготовительная 

группа №1  

Первая подгруппа 

10.40 – 11.10 

Вторая подгруппа 

11.25 – 11.55 

Бодрящая гимнастика 

 (2 младшая группа) 

15.00 – 15.30 
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