JlomaniHue 3aJaHUs HA 1IeKa0pb Mecsil I BTOPOM MJIa/llIel IPyNIbI

Heneast 3ananusn

IlepBas 3ansaTue Nel

HexeJ sl — C

30 Hosiopst | 2. OcHogHble 6UObL 0BUICEHUIL:

no 4

nexkaops a) paBHoBecue — «IIpotinu — He ynmaau». Xoap0a 1Mo JOCKe MUPUHOM 15 cM B
yMEpPEHHOM TeMIle, CBOOOIHO OanaHCcupys pykamu (2-3 paza).
0) npbikKkM — «M3 ssMKU B ssMKY». [IpeDKKu 13 00pyda B 00pyd,
pacrnonokeHHble Ha paccTostHuU 40 cM OJIMH OT APYroro ¢ NPU3EMIICHUEM Ha
MOJTYCOTHYThIE HOTH (2 pasa).
Hoasukuas urpa «Mopo3 — KpacHelil HOC»
Iesb: HAyYUTh BBINOIHATH PA3JIMYHbBIC JIBHXKCHUSI, IMUTUPYIOIIUE TTOBEJCHUE
YKUBOTHBIE, CITYIIATh TEKCT.
Onucanme: demu cmosim emecme noooalb, 83pocvli - /[{ed Mopos - uumaem
CMUULOK.
S - Mopo3 Kpacusriit Hoc.
bopoxoro 3apoc.
S niy B necy 3Bepei.
Brixoaute nockopeit!
Brixoaute, 3aitunkm!
JleTr npeITatoT HABCTPEUy B3POCIOMY, KaK 3aiiunku. Yepe3 HEKOTOpoe BpeMs
Hen Mopo3s kpuuut: 3amopoxy! 3amopoxy! U nbiTaercst moitmMaTth peosT.
Urpa nosropsiercs. Kaxnapiii pa3 deax Mopo3 npuriiamaeTr BBIXOAUTh U3 Jeca
HOBBIX 3BEpeU (Muuiex, nucuuex...).
3ansaTue Ne2
OcHoeHble 6u0bl 06UdICEHUIL:
a) npblxkH — «JIoBkue Oenbuatay. [IpbDKKY AeTel co CKaMeKu Ha
IIOJIyCOTHYTBIE HOTY. 3aIaHUE TIOBTOPSIETCA 2-3 pasa.
0) npoxkaTtbiBaHue MA4Yel — « TOUHBIN Tacy. /[eTh CTaHOBATCS B IBE LIEPEHTHU
HaMpOTHB JAPYT JIpyra Ha PaCCTOSIHUM 2 M U CaIATCs, HOTH CKpECTHO. [1o
KOMaHJie BOCITUTATENIsI HAUMHAIOT MPOKaThIBaTh Msauu (8-10 pa3).
HHonsuxunas urpa «Hauau JbAHHKY»
Heab. PazBuBars y neteli yMEHUE OPUEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE.

Bropas 3ansitue Nel

HeeJs —

¢7 o 2. OcHnoenvle 6uUObl O8UIHCEHUIL:

11xexadpn

a) npokarbiBaHue Ma4ei — «He 3anens!». JleTn MpoKaThIBAIOT MAYH MEXKITY




HAOMBHBIMU MSYaMU, PACIIOJIO0KEHHBIMHU Ha PacCTOSHUU | M OZIMH OT JAPyToro.
(2 paza).

0) nonzanue — «I[Iponomsu — He 3aeHby. [loa3aHne MeK Ty HAOMBHBIX MsYEH C
OTIOpOH Ha JIaJI0OHM M KOJICHH, CTapasiCh He 3a/1eTh uX (2-3 paza).

IMoaBu:kHas urpa «I1o poBHEHbKOM T0POKKE»

Leab: pa3BuBaTh y J€TEH COrTACOBAHHOCTD JBM)KEHUS PYK U HOT; IPUYYaTh
XOJUTH CBOOOIHO B KOJIOHHE IO OJIHOMY; pPa3BUBAaTh YyBCTBO PAaBHOBECHS,
OPHUEHTUPOBKE B POCTPAHCTBE.
Onucanue. Jemu, c60600H0 epynnupysace, uoym emecme ¢ 60CHUMAMeneMm.
Bocnumamens 6 onpedenénnom memne npousnocum ciedyrowjuil mexcm, oemu
BLINOJIHAIOM OBUNCEHUS CO2TIACHO MEKCMY:
[1o pOBHEHBKOM TOPOKKE, Homu wazom.
[1o pOBHEHBKOM TOPOKKE
[I[TararoT HAIIK HOXKKH:
Pa3 — nBa, pa3 — nBa.
[To kamemikam, 0 KamelKam, IIpvieams na 08yx Ho2ax ¢
npoosuUICeHUEM BNEPED.
ITo kaMmemikam, 0 KaMELIKaM. ..
B amky — Oyx! Ilpucecms na kopmouxu.
lloonsamocs.
CmuxomeopeHnue noemopsemcs cnoga. llocne HecKoIbKux nosmopeHut
gocnumamesnb RPOUHOCUM OPY20U MEKCM.!
[1o pOBHEHBKOM TOPOXKKE, [0 POBHEHBKOU TOPOKKE
Ycranu Halm HOXKKH, YCTalld HAIllA HOXKKH,
Bot Hamr oM — 31€Ch MBI AKUBEM.
Ilo oxonuanuu mexcma demu 6e2ym 6 «00M» - 3apanee 00yCI08IeHHOe MeCho
3a KyCmom, noo 0epesom u m.n.

3ausaTue No2

2. OcHoeHble 8UObL OBUINCCHUTL:

a) noazanue — «O30pHBIC KOTATaY. [Ipomoa3anue moa MHypoM, HATSHYTHIM Ha
paccrosianu 40 cMm OT moJia, cTapasich €ro He 3a1eTh. [logHumaroTcs u
HECKOJILKO Pa3 TOBTOPSIOT 3a1aHHE.

0) paBHoBecue — «Ilo Tponuuke». Xoap0a 1Mo JockaMm, CBOOOHO OalaHCUPYs
pykamu (2-3 paza).

Il gacTh.

Hoasuxnas urpa «IloiMail CHe:KUHKY»

Urparoiipe CTaHOBSITCA MO KPYTy, Ha PACCTOSHUU BBITSHYTHIX PYK, JIUIIOM K
HeHTpy. Bocniurarens HaxoauTes B cepearHe Kpyra. OH IEpKUT B pyKax MpyT
(mmunoi1-1,5 M) ¢ puBsizanHoOM Ha Jiecke (ArHOM 0,5 M) CHEXKUHKOM.
Bocnurarens 00BOAUT MpyTOM (KPY>KUT CHEXKHHKY ) HEMHOTO BBIIIE TOJOBBI




urparomux. Koraa cHeXUHKa JIETUT HaJ TOJI0OBOM, I€TH MOAIPBITUBAIOT,
cTapasich €€ monmarb. TOT, KTO CXBATUT CHEXUHKY, TOBOPUT: «SI monmMaim.
3areM BOCIHUTATENh CHOBA OOBOAMT MPYTOM KPYT.

JIOBUTH CHEXXMHKY MOKHO TOJIBKO 00EMMH pyKaMH U MOANPBITUBAs Ha IBYX
HOTax.

Urpa npogomkaercs 4-5 MUH.

Tperbsi
HeJaeJs -
cl14nmo 18
aexkaops

3ausarue Nel

2. OcnogHble 8uO0bL OBUNHCEHUIL:

a) paBHoBecHe — «JIoBKHE MBIIKWY. X0Ab0a MEXy KyOUKamu,
PacCIIOI0KEHHBIMU Ha paccTosiHuU 30 cM OJIMH OT APYroro, MEJIKUMHU IIaramu,
Jiepka pyKu Ha Tosice. 3aTeM OOBIYHBIM IIaroM 000WTH KyOUKH C BHEIITHEH
CTOPOHBI U BCTAaTh B KOHEI] CBOEH KOJIOHHBI.

0) npbikkn — «C neHbka Ha neHEK». [IpbDkKM Ha IBYX HOrax U3 oopyda B
00pyY U MPU3EMIISIThCS Ha TIOJTyCOTHYThIE HOTH.

IMoaBu:xHas urpa « CHe:KUHKM U BeTeEP»

https://www.youtube.com/watch?v=UpSk1UJO6QM&feature=emb title

Jlemu svinoansom ogudicenuss 8 coomeemcmeuu ¢ mekcmom. Hepa
nosmopsiemcs 2-3 pasa.

CHEXUHKH, CHe)KUHKU Jlezkuti 6ez 6 pazHviX HANPABIEHUSIX.
10 BETPY JICTST,

CHEXXUHKHU, CHe)KUHKH

Ha 3eMJIIO XOTSIT,

A BeTep AyeT Bce CUIbHEN bee c nosopomom eokpye cebs.

Y CUJIbHEH,

CHEXMHKH KpY»KaTcs ObICTpeit

1 OBICTpEH.

Bnpyr Berep yTux, bee k 63pocromy u npucedanue oxkono nHeeo Ha no.

CTAJIO TUXO KPYTOM,
CHEXUHKH CJIETEIMCH B OOJIBIIION
CHEXHBIA KOM.

3anaTue Ne2

2. OcHogHble 6udbl 08UdICEHUNL:

a) npbiKKH — «[lapamrroTuctey. [IpbKKH CO CKAMEWKHU € TPU3EMIIEHUEM Ha
MOJYyCOTHYThIE HOTH (4-5 pa3).

0) npokaTbiBaHue Msdeil — «Bokpyr kyoukay. [IpokarbiBanne Msiua BOKpYT
KyOHWKa, BRITPSMIISIIOTCS Y TIOJHUMAIOT MSTd HaJI ToJIoBOM. To ke B IpyTyio
cTopoHy (1o 3-4 paza).

HoaBm:knas urpa «Cocyabkn»

JlensHbIE COCYJIBKH MBI —



https://www.youtube.com/watch?v=UpSk1UJQ6QM&feature=emb_title

[Tomapoyku 3UMBI.

KoTtopslii 1eHb yxe Toapsi
Bucum nog kpaliieu B psia.

MBI NOBUCIN HAJ OKOIIKOM,
JIHEM MBI IIJ1aYeM I10]T COJIHIIEM,
Korna Beuep nipuser —

Kaxnasa u3 Hac Torja pacrer.

Bocnurarens 4uTaeT CTUXOTBOPHBIE CTPOKH, & JETU, BBICTPOUBLINCH B
HIEPEHTY, U3 MOJOKEHUSI CTOSI MOCTENEHHO MPUCEAAIOT (Ha KaXIble 2 CTPOKHU —
OJIHO MPHUCEJIaHUE), BCTPSIXUBAs OIYLIEHHBIMH BHU3 KHCTSIMU pyK. B KOHIIE
CTHXa MAJIBIIIN OepyTCs 38 PyKU U TIHYTCS BBEPX.

YerBépras
HeJeJIs —

¢ 21 no 25
aexkaops

3ansaTue Nel

a) npokarbiBanue Ma4ei — «He ynyctu!». [IpokarsiBaHue Ma4a MEXy
HAOMBHBIMU MSYaMU, MOJTAIKMBAs €70 IBYMS PyKaMU CHU3Y (PYyKH
«COBOYKOMY») U CTapasiCh HE OTITYCKATh JIaJIEKO OT CeOsl.

0) nos3anme — JleTu «may4yku» BBIMOJTHSIOT MMOJI3aHKe (C ONOPOM Ha J1aJIOHU U
KOJICHW) MEX]ly HAOMBHBIMH MsIYaMH, CTapasiChb HE 3aJieBaTh ux (2-3 paza).

HoaBu:kuas urpa «Mopo3»

esb: HAyYUTh BBINOJIHATH PA3IMYHbIC JBUKCHUSI, UMUTHPYIOIIHNE TOBEACHUE
YKUBOTHBIE, CIYIIATh TEKCT.

Onucanme: demu cmosim emecme no00Ab, 83pocvli - [{ed Mopos - uumaem
CMUULOK.

51 - Mopo3 Kpacusiii Hoc.

boponoto 3apoc.

S niy B necy 3Bepei.

Brixoaute nockopeit!

Brixoaute, 3aitunkm!

Jletn npeIraroT HaBCTpeUy B3pOCIOMY, KaK 3al4uKu. Yepe3 HEKOTOpoe BpeMs
Hen Mopo3s kpuuut: 3amopoxy! 3amopoxy! U nbiTaercs moitmMaTth peosT.

Urpa nosropsiercs. Kaxnapiii pa3 eax Mopo3 npuriamaeTr BBIXOAUTh U3 Jeca
HOBBIX 3BEpEH (MuuLex, 1ucuiex...).

3anaTue Ne2

2. Ocnognble u0bl OBUNHCEHUIL:

a) noazanue — «Kyuku Ha OpéBHbINIKe». [lo/13aHNEe MO0 THUMHACTUYECKUM
CKaMelKaM ¢ Orlopol Ha JaJ0HH U KoJieHH. (3-4 pa3a).

0) paBHoBecue — «[Ipoiiném mo x€épouke». Xoap0a B yMEpeHHOM TEMIIE 110
CKaMeiike OOKOM, TPUCTABHBIM IIaroM, pyku Ha mnosice (3-4 paza).




IMoaBu:kHas urpa «Hauau cocyjabKy»

Heas. Pa3BuBath y ieTeid yMeHUE OPUEHTUPOBATHCS B TPOCTPAHCTBE.




